
Uchwała Nr LIX/256/2018 

Rady Powiatu w Gołdapi 

z dnia 29 marca 2018 r. 

w sprawie oceny działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej w Gołdapi 

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 5 oraz art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 

o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2017 r., poz. 1868 z późn. zm.) w zw. z§ 21 ust. 1 i ust. 

3 Rozporządzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 25 marca 2004 r. 

w sprawie warsztatów terapii zajęciowej (Dz. U. z 2004 r. Nr 63, poz. 587) Rada Powiatu 

uchwala, co następuje: 

§1 

1. Ocenia się pozytywnie działalność Warsztatu Terapii Zajęciowej Caritas Diecezji Ełckiej 

w Gołdapi w 2017 r. 

2. Oceny, o której mowa w ust. 1 dokonano na podstawie sprawozdania z działalności 

rehabilitacyjnej i wykorzystania środków finansowych, które stanowi załącznik do 

niniejszej uchwały. 

§2 

Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu w Gołdapi. 

§3 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

Przewodniczący Rady Powiatu 



Uzasadnienie 

Zgodnie z § 21 ust. 1 i ust. 3 Rozporządzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki 

Społecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatów terapii zajęciowej (Dz. U. 

z 2004 r. Nr 63, poz. 587) jednostka prowadząca warsztat składa powiatowi roczne 

sprawozdanie z działalności rehabilitacyjnej i wykorzystania środków finansowych warsztatu 

w tenninie do dnia 1 marca następnego roku. 

Sprawozdanie zawiera: 

1) rozliczenie roczne oraz informację o wykorzystaniu przez warsztat środków finansowych, 

z uwzględnieniem kwot uzyskanych ze sprzedaży produktów i usług wykonanych przez 

uczestników warsztatu w ramach realizowanego programu terapii; 

2) informacje o: 

a) liczbie uczestników warsztatu oraz stopniu i rodzaju ich niepełnosprawności, 

b) ogólnej :frekwencji uczestników w zajęciach warsztatu w poszczególnych miesiącach 

roku sprawozdawczego, 

c) formach i metodach realizowanej przez warsztat działalności rehabilitacyjnej, 

d) liczbie uczestników, którzy opuścili warsztat, wraz z podaniem przyczyn ich odejścia, 

e) liczbie uczestników, którzy poczynili postępy w zakresie: 

zaradności osobistej i samodzielności, 

rehabilitacji społecznej, 

rehabilitacji zawodowej 

wraz z opisem tych postępów; 

3) informację o decyzjach podjętych przez radę programową w stosunku do uczestników 

warsztatu, wobec których rada programowa dokonała oceny realizacji indywidualnego 

programu rehabilitacji. 

Zarząd Powiatu w Gołdapi zapoznał się ze sprawozdaniem złożonym przez Warsztat 

Terapii Zajęciowej Caritas Diecezji Ełckiej w Gołdapi i pozytywnie ocenił jego działalność 

w 2017 r. 

Wobec powyższego podejmuje się niniejszą uchwałę. 
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Stosovv1rie do art 1 Oa ust. 5 ustavvy z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i 
społecznej o zatrudnianiu osób niepelfnospravvnych (Dz. u. z 2016 r., poz. 2046, z późn. zm.) Rada 
Programowa VVarsztatu Terapii Zajęciowej: 

* co pół roku oceniała każdego uczestnika VvTZ w zakresie realizacji jego indywidualnego 
programu i efektów rehabilitacji, 

~' kompleksowo oceniała - za okres 3 fat - realizację indyzNidualnego programu rehabilitacj] 
uczestnika VVTZ i zajmowała stanmvisko w kwestii osiągniętych przez niego postępów. 

lVfiafo to na celu dokonanie możliwie wszechstronnej i szczegółowej oceny umiejętności 
uczestnika VVTZ, służyło również do vvskazania, które czyn:r.iiki. przyczyu.iały się szczególnie do 
han1owar1.ia postępu w danej dziedzinie - jeżeli zachodziła potrzeba, Rada Programowa 
modyfikowała jego indywidualny program rehabiHtacji lub wskazywała na możliwości i formy 
dalszej rehabiHtacji. 

Szczegółowa, jedenastostopniowa skalia ma za zadanie uchwycenie każdej zmiany w 
prowadzonej rehabilitacji w celu modyfilkowania indywidualnego programu rehabilitacyjnego, 
informowania o niej i motyvvowania uczestnika VvTZ do aktywności, działania i zachowywania 
nmm społecznych. 

Oce1Jiy pl[Jistęp11Jw w wlkll'esie ftl[}):t;Wijarniat lf.ł!miejętn(/}iścft wyfwnywml/jia. czymw§ci iydat Ci!}id!zieo11,negl[}) 
oraz wraJdnmffci @so!Mstej- oceniany zakres rehabilitacji: samoobsługa i czynności życia 
codziennego, sytuacje społeczne, komunikacja, trening ekonomiczny, podtrzymywanie wcześniej 
opanowanych umiejętności oraz biblioterapia, inuzylwterapia i teatroterapia. 

Oce1Vy p@stępów w w/kresie 'f!l[})ZWi}alfllia psycf~l[J;fi:zyczrmyde spraw1lwśd d@ praJcy- oceniany 
zakres rehabilitacji: motywacja, manualny i motoryczny, ogólno - kondycyjny, organizacja 
pracy i BHP. 

Oceny pos!lępl!iw w z@besie l!Ntp1Hgwndecrda wwmloweg@ - oceniany zalr,.res rehabilitacji to 
rozwój podsta:wowych i specjalistycznych umiejętności z«vvodowych w pracowniach WTZ. 

* Na tej podstavvie ustalano czy założone w indywidualnym programie cele rehabilitacji 
zostały osiągnięte - czy uczestnik nabył umiejętności vvystarczających do podjęcia 
zatrudnienia i kontynuowania rehabilitacji zavvodowej w wa:runk.ach pracy chronionej 
lub na przystosowanym stanowisku. 

* Szczegófowo oce1riano dynamikę postępów - każdą z jego umiejętności 
które sa1 niezbędne do funkcjonowania w życiu społecznym. 

osiągniętych przez uczestnika WTZ Rada Progran1owa 
"";·,,«,?>.Tl·l'7'-' .. '"''' w jakich sforach jego osiągnięto najlepsze rezultaty, a na co 

szczegófoą uwagę vV UU.LuL,s, 

ss.,ccw.a,.y prograrn oraz 
osiągniętych 
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roczne programy rehabilitacji 

okresowe oceny uczestnika V\TTZ w 
efektów rehabilitacji, 

c) posiadaną dokumentację medyczną, 

1· ... 
rea11zacJI Jego programu 1 

przeprowadziła kompleksową ai11alizę realizacji indywidualnych programów 
rehabilitacji 29 uczestników WTZ za okres 3 lat, 

ponadto oceniła rozwój każdego z uczestników w zakresie: 

a) zdolności do samodzielnego wykonywania czynności życia codziennego, 

b) opanowania umiejętności niezbędnych do podjęcia zatrudnienia, z uwzględnieniem 
psychofizycznych sprm;vności do pracy, stopnia dojrzałości społecznej i zawodowej 
oraz sfery emocjona]no - motywacyjnej, 

3) na podstawie powyższych ocen uważa za zasadne zajęcie następującego stanowiska w kwestii 
osiągniętych przez uczestników \}VTZ postępów w rehabilitacji: przedfożyć uczestnictwo vv 
terapii zajęciow~j ze względu na pozytyvvne rokowania co do ich przyszłych postępów w 
rehabilitacji (m·11ożliwiających podjęcie zatrudnienie i kontynuowanie rehabilitacji 
zawodowej w warunkach pracy chronionej na rynku pracy) oraz brak możliwości 
zatrudnienia (wysoki wskaźnik bezrobocia w Povviecie Gołdapskim). 
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(wg § 1 O ust. 2 rozporządzenia Ministra Gospodarki, Pracy 
Społecznej z dnia 25 marca 2004 r. 

l 

w sprawie warsztatów terapii ząjęciowej - Dz. U. Nr 63, poz. 587) 
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w tym: 

1. SaJdo na dzień 01.01.2017 r. = (i);9@([). 

Ze sprzedaży w 2017 roku rękodzieł uczestników WTZ = w 

a) 9.675,60 zł - wpłaty do kasy (w/g kart księgowania WTZ), 

b) 866,00 zł - bezpośrednie przelewy na rachunek bankowy (konto 28), 

n1.in. na kiermaszach i wystmwaclh zorga11izowamych podczas: 
;., Gołdap, przy Kościele św. Leona- ,Ji1.ISTER1Ulvf J..4.ĘKI PA!Vi5KIE!', 
'F Ełk - Caritas Diecezji Ełckiej , 
* Węgorzewo - ,,XL J'vfiędzynarodowy Jarmark Folkloru", 
,, Gołdap, PL Zw-ycięstwa - ,, Zdrowa Rodzina", 
;,, Gołdap, Pl. Zwycięstwa - ,,Eko - piknik dziedzictv,o natury i rzemiosła", 
* Gołdap, PL Zwycięstwa-,, Jarmark Bożonarodzenżmvy", 
,:, Sanatorium „WJTAL" - sprzedaż dh pensjonariuszy. 

Wiym: 

l) z kasy (w/g kart księgowania WTZ) = 1.272,91 zi, w tym: 

a) 300,00 zł - bilety do Kina Kultura na film: ,, Piękna i Bestia" (27JV.2017 r.), 

b) 50,00 zł - zajęcia wędlcarskie uczest11ików VVTZ :zakup przyborów wędkarskich i zanęty 
(30.Vl.2017 r.), 

c) 550,00 zł - Andrzejki ,,lvlazurska 6" (30.XI.2017 r.), 

200,01 zł - bilety do Kina Kultura na fi.Lm: ,,Listy do 3" (30.Xl.2017 r.), 

e) 172,90 zł - koszty hydroterapii uczestników WTZ na obiektach Kompleksu Sportowo-
Rebeacyjnego K.ryta Pływalnia Hafa Sportowo - \Vidowiskowa OSiR w 
Gołdapi (l LVI, 12.VI, 26.VI.2017 r.). 

z rachunku ba11Jwwego (konto 28) = v,1 

l - ,, Bal karnawałowy "w A1ATR10SZCE: (konsumpcja 26.1.2017 

- udział uczestników z '""'
1'"'"'r. vv nA7I Festh1;altt 

l~iAGJCZlvY - Węgorzev:o 

na ,. {1_7.H.20!7 
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(w/g § 19 rozporządzenia)1l; 
-- ] } I wynagrodzenia brutto 

pracowników WTZ: 
I -

koszty materiałów, 
energii i usług: 
koszty eksploatacji 
samochodów: 

4!) I koszty szkoleń 
.r_racowników WTZ: 
koszty ubezpieczeń 
uczestników WTZ: 

8) l terapii w gab.i prac.: 
- w pracowni Życia 

Codziennego: 
koszty związane z 
trening. ekonom.: 
koszty niezbędnej 

:m ?l 1B mm: 

] ) - rozporządzenie Ministra 
Gospodarki, Pracy i 
Polityki Społecznej 
z dnia 25 marca 2004 r. 
w sprawie warsztatów 

zjęciowej 
(Dz. U. Nr 63, poz. 587). 

548.565,66 

194.726.21 J 3.582,90 

57.250,10 

l.600,00 

1.692,32 

l.967,00 

800,00 

12.838,24 16.066,70 

30.745,00 

8.832,57 

z 

C@ritl(IJ:s 

541t§6§,lfii(/ji 152.814,51 548.565,66 

'.W§,31[]19,H I 117.444.07 13.582,90 194.726.21 I 13.582,90 

57.250, 1 o I -, 
.) 3.450,22 3 .450,22 i 61[]), 71!]11[]1,32 9.871,26 

Il.1/iOll[D,l[J)l[J) 1.600,00 

],692,32 1.692,32 
-1--

814,00 1.967,00 

2.692.91 3.4!92,9] 770,ol 7'W,l[]lli I 800,00 I 2.692.9 

28.91[Mi,94 I 114,57 I 5.284,06 I I 6.019,29 9.870,70 

1.153,45 2.347,50 6.818,95 6. 
-

31[]1,74!5,l[]li[]l 9.124,00 30.745,00 I I I ::m, 
--

§J§:§2/57 3.884,07 8.832,57 
-

284l,534l,i6i7 3JUJ99,n 4L221[D,23 79llJlJMJll[]l,l[]l![)J 
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1 mniarkowany 

5 umiarkowany 
(/j; znaczny 

'7 znaczny 
9) znaczny 

umiarkowany 

12 znaczny 

znaczny 

17 znaczny 

z_naczny 

2;([)) umiarkowany 

23 umiarkowany 

26 umiarkowany 

28 znaczny 

J([)) znaczny 

znaczny 

znaczny 

35 znacz_ny 

znaczny 

umiarkowany 
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§ ust. 2 

71,1,51;.r;zny 0 ust. 2 s 
umiarkowany § 32 ust. 2 

umiarkowany § 32 ust. 2 

umiarkowany § 32 ust 2 

un1iarkowany § 32 ust. 2 

66 znaczny 59P 

67 znaczny § 32 ust. 2 @1-U/@2-P 

69 im1.iarkowany § 32 ust. 2 @2-P 

umiarkowany § 32 ust 2 01-U 

73 un1iarkowa11y § 32 ust. 2 O:ll-U 

75 znaczny § 32 ust. 2 19 

~w mniarkowany § 32 ust. 2 01-U; 06-E 

81 umiarkowany § 32 ust. 2 illil-U 

82 umiarkowany § 32 ust 2 OJl-P 

83 umiarkowany § 32 ll!St. 2 01-]\ 

84 znaczny § 32 ust. 2 H-I; 02-P 

85 umiarkowany § 32 ust. 2 01-U; 02-P 

86 umiarkowany § 32 ust. 2 06-E9 @1-U 

81 umiarkowany § 32 ust 2 11]12-P 

88 um:iarlwwany § 32ust.21[))2-l\ 0Jl-U9 1Jli6-I 

89 umiarkowany § 32 ust. 2 1[))1-109 @2-P 

90 znaczny § 32 ust. 2 01-U 

dot. rnzp.: Ministra Pracy i Polityki Społecznej z 2] .05.2002 r. (Dz. u. Nr 66, poz. 604) - § 
26 pkt 1 + Eii1terra lub Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z 15.07.2003 r. (Dz. 

u. Nr 139, poz. 1328) - § 32 ust. 2 + !lymbol (liczba-Uteira); we wcześniejszych 
orzeczeniach stosowano ty]ko kod literowy (niejawny). 

Opracowano w oparciu o posiadaną w VvTZ dokun1entację lekarską. 
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W 2017 r. terapię zajęciową i rehabilitację uczestników realizowano w oparciu o 
PVARSZTATU TEPu4Pli ZAJĘCIOWEJ W GOŁDAPI l{J)Nl!Z FORMY JEGO JUEALlfZA.CJ!P' na bazie 
dziesięciu pracowni i diwóch gabinetów oraz zajęć grupowych, zespołowych i zbiorowych. 

- to odpowiednio cl.obrana praca i techniki. terapeutycwe oraz określone 
czynności o charakterze zajęć fizycznych lub umysłowych - była 

prowadzona: 
1) na podstawie: 

a) kwartalnych planów pracy pracowni, 
b) irniyvvidltmRnych (rocznych) programów rehabilitacyjnych uczestników, 

2) przez wszystkie pracownie, które realizowały terapię zajęciową w peh1ym zakresie 
podstawowych i specjalistycznych umiejętności zawodowych oraz wspomagająco w zakresie, 
o którym mowa w pkt 4 - wg okresowego podziafo uczestnikóvv na grupy zespoły 

(zasadniczo do 5-ciu osób w grupie - zmieniającej się co i-ydzień), 

3) uczestnika ukierunkowywano mi zawód na bazie pięciu pracown:i - w/g takiego doboru, 
aby praca byfa dostosowana do jego rozvvoju psychomotorycznego, 

4) wszyscy uczest11icy brali udział (zasadniczo co 10-iy dzień) w zajęciach pracowni 
Biblioteczno-Teatralnej i Życia Codziennego, zmierzających do nauki i rozwijania: 
a) uwrażliwienia sensorycznego, 
b) umiejętności ·wykonywania czynności życia codziennego, 
c) zaradności osobistej i pobudzania aktyvvności społecznej, 
d) umiejętności samodzielnego wype!11iania ról społecznych; 

]) Prnc(D)Wlillfa JIMbliiICJ,"6:eczm'<DI - terapią zajęciową obejmowała 50 uczestników: 

a) coroczne pr2ygotowanie przedstawień cyklicznych; ,,!Yfisterium lvfęki Palzskiej ", 
,,Dni Rodziny", w których biorą udział wszyscy uczesi11icy VvTZ - opanowując 
przydzielone role przez ins1Tuktora: 
- ok. 40 % uczestników ma wpływ na scenariusz i scenografię przygotoV1ruje go wspólnie z 

instruktorem, 
- 70% uczestników pomaga przy przygotowaniu scenografii i opanowało obsiugę 
techniczną podczas spektakli, 

- 60% posiada podstawowe umiejęi11ości używania rekwizytów podczas tańca , 
- 30% uczestników opanowało przedstawienie siebie w tmfacu, uzupełnionym 
- 30% uczestników opanowało teatrn "'-"'''"'"'"' 
- 20% uczestników opanowało technikę musicali±, 
- I 0% uczestaikóvi.r czytało bajkę z podziałem na role dla dzieci w Szkole Podstawowej nr 3 

Gołdapi, 

na 



- 10% 
- 30% ,rn,rn.~1·-~ w i Pastorałek", 

zastosovvano 
- praca nad sposób 
opanowało ok. 30 % '""''-'""'",,,,,.,u 

mirnika, plastyka 
- ruch sceniczny, ćwiczenia w 80 % 

uczestników, 
opanowano obsh.rgę podczas dekoracji, 
ustawianie świateł, potrafi to 20% uczestników, 

- opanovvanie interpretowania tekstu podczas przedstawienia- musicalu 20% 
uczestników, 

rytmika i umuzykalnienie: 
- wszyscy uczestnicy opanowali proste rytmy na bębnach afirykańskich , 
- ok. 20 % śpiewa indywidualnie i w duecie - zajmując w konkursach czofowe miejsca, 

e) uwrażHwienie sensoryczne: 
- ok. 50 % potrafi przydzfo]ić rolę do scenariusza, z uwzględnieniem możliwości i umiejętności 

uczestników, 
- ok. 90 % rozwiązuje zadania rozwijające spostrzegawczość: koforowanie i uzupefoianie obrazów, 
połączenia dementów, porównywanie, 

f) bibliotekarstwo: 
- wszyscy uczesf.11icy znają zasady dbania o księgozbiór (odkurzanie, okładanie książek} 

i czasopisma, 
- ok. % korzysta z księgozbioru podczas zajęć w pracowni. 
- 30% czyta krótkie bajki z podziałem na rnlle. 

a) samodzielnie prz-Jgotuje zrażony posiłek ok. 15 % uczestników (doprawi i poporcjuje dania 
mięsne, sałatki i surówki) - używając przy tym dostępnych w Pracowni sprzętów gospodarstwa 
domowego; 

b} ok. 50 % uczestników samodzielnie porusza się po kuchni i pomieszczeniach pomocniczych 
znajdują bez problemu wszystkje potrzebne składniki i produkty do przygotowania posiłków, 
doskonale wiedzą gdzie można znaleźć potrzebny sprzęt elektryczny, nac:rynia, itp., natomiast 
ok. 20 % nie radzi sobie wcale; 

c) nakrywanie i podawanie do stołów samodzielnie opanowało ok. 55 % uczestników,32% 
opanowało tej czynności, pozostali potrzebują pomocy instruktora bądź kolegi; 

d) kształtowanie umiejętność życia i pracy w zespole i dla zespołu, rozvvinięcie poczucia wzajemnej 
pomocy opanowało w sposób zadawalający ok 80 % uczestników; 

e) ok. 30 % uczestników opanowało w stopniu bardzo dobrym poruszanie się w miejscach 
publicznych, korzystanie z okolicznych punktów usługov,7Ych i instytucji użyteczności publicznej; 

f) vvykonyvvania podstawovvych czynności samoobsługowych (ubierania się) 
4 uczestników; 

opanowało 

g) rozpoznawanie jakości i zakup 
opanowało w sposób dobry, a ok. 20 % 
polTzebują pomocy instruktora. 

spożywczych ok 55% uczestników 
nie potrafi samodzielnie tej czynności wykonać, pozostali 

Cenhlrrmka:m:8J - terapią zajęciową obejmowafa 18 uczestnikóvv: 

a) wszyscy uczestnicy przygotować sobie stanowisko pracy, większość 
dba o porządek w Pracovvni i stosuje do zasad BJ!P, a osoby z większą spravvnością 

l'he>1l-n 1
'"" pomagają sfabszym - zarówno W porządlm jak i W 

pomocą "vV 

od 



samodzielnie przygotować 
glina jest za sucha), znają 

% uczestników samodzieinie 
gipsowych (przygotovvanie 

wykonanego odle,vu konserwacja form po 

proces powstawania przedmiotóv,r przy 
i masy lejnej, wykonanie od!ev.ru, obróbka 

odlewach); 

OZ<)St.!He osoby (ok. 50 %) wykonują poszczególne etapy wykonywania przedn1iotów z 
(np.: prrjgotowują rnasę lejną, czyszczą formy, obrabiają odlewy); 

e) około 90% uczestników samodzielnie potrafi vvykonać naczynia techniką rulonów , 
używając do tego form pomocniczych. tej grupie jest grupa około 50 % osób , która 
samodzielnie wykonuje duże prnce ceramiczne wymagające większej precyzji i dokładności. 
Samodzielnie planuje kształt pracy, rączy poznane techniki lepienia i metody zdobienia. 

f) około 80% osób samodzielnie potrafi nadać pracom odpowiedni kształt, 
grubość ścian, ozdobić poznanymi technikami zdobienia. Do często vvykorzystywanych 
metod zdobienia nalezą metoda: 

- perforacji 50 % 
- nakładek 70 % 
- rytowania 20% 
- odciskania w wilgotnych pracach różnych fakt ( koronki, sznurek, firanka, stemple , dementy 
roślinne); 

g) około 90% uczestników potrafi samodLzi.elnie v,!iitKcmatc płaskie -,-u,~.,, 

szablony ,liście szablony wcześniej wyc]ęte; 
wykorzystując 

h) około 25% osób pomaga w obróbce wykończeniowej ceramiki jaka jest szkliwienie 
(mieszanie szkliw ,przygotmvyvva1ITie ceramiki ,;vypafonej na biskwit do szkliwienia);, 

i) jedna osoba pracuje tylko przy pmnocy form pomocniczych, ponadto vvymaga dodatkowej uwagi i 
motywacji, oraz pomocy dimgiej osoby; 

j) wszyscy uczestnicy ,chętnie biorą udział w spacerach , wyjściach do miasta, pomagają ,v 
zakupach na rzecz pracowni i warsztatów jak również niejednokrntni sami proszą o 
wyjście do miasta i pomoc w dokonaniu ich prywatnych zakupów. 

Pirac@wlillfa - terapią zajęciową obejmowała 21 uczestników 
- zajęcia w Pracowni uczą vvytrwałości, skupienia uwagi, ponieważ dla uzyskania efoktu 
końcowego potrzeba dłuższego nakładu pracy: 

a) ponad 90% uczestników samodzielnie przygotowuje rzeczy potrzebne do vvykonywanej pracy; 

b) ok. 76% osób posiadło umiejętność wyszywania haftem płaskim, większość sama wybiera 
kolorystykę nici; 

c) ponad 40% osób uczestnfozących w zajęciach w pracowni V.7Ykonuje prace haftem krzyżykovvym 
na kanwie z nadrnkiem, zaś ponad połowa potrnfi vvyszywać na czystej kanwie i korzystać z 
legendy; 

ok. 50% uczestników potrafi ,vykonać kartki oko1icznościowe haftem matematycznym w różnym 
stopniu 1.n1dności, ok 20% samodzielnie przygotowuje bazę do wyszywania dziurkując wg wzoru; 

ok. 40% osób nawleka korale na igłę z 

f) ok. 15% uczestnikfrw zajmuje się odzyskiwaniem 
różnego rodzaju odzieży; 

30% dobrze radzi sobie z drobnyrni 

terapii (korali, z 

pracy:' 



- przyrząd rozpruwania 87%, 
- maszyna do SZ'ycia 45%, a 16%, 

około 35% uczestnikóvv dobrać materiały do 

okoio 50% uczestników przyswoiło ogólne wiadomości z 
szablonóvv i wykrojenia poszczególnych elementóiv, 

e) szycie ręczne: 
- fastryga 80%, 
- pnyszywanie guzików 65%, 

pracy, 

od.rysowania gotowych 

f) wszyscy uczestnicy potrafią przygotmvać wypełnienie do wypychania miękkich elementów w 
wyrobach (np. poduszki, m.askotki), 

g) 90% potrafi odzyskiwać materiały do terapii, 

40% vvykorzystuje resztki tkanin do wykonywm1ia drolcmych ozdób świątecznych - ozdabianie 
wyrobów koronką i taśmą pasmanteryjną oraz marszczenie jako element ozdobny gotowego 
wyrobu, 

i) 11 % potrafi zaplanować, wykroić, uszyć i uprasować gotuwy wyrób, 

j) u około 55% uczestników uksztahmvała się samodzielność w podejmowanych czynnościach, 
oraz nawyk rozpoczęcia i zakończenia pracy, 

80% chętnie udział w spacerach, vvyjściach do n1iasta i zajęciach ruchowych. 

fY'l'r<:!1,r>,/ff\lErnnTI<t, LognstycZGfil121 - terapią zajęciową obejmowała 18 uczestników: 

a) ok. 90 % uczestników przestrzega zasad życia w grupie, pomaga sobie wzajemnie, a ok. 65 % 
dba o porządek w Pracowni oraz samodzielnie przygotowuje stanowiska pracy; 

b) opanowanie liczenia: 
- ok. 80 % potrafi liczyć w zakresie stu, 
- ok. 20 % dokonuje oblicze{; matematycmych na konkretach ( do prostych obliczeń 

matematycznych użyvva paków, patyczków, itp.), 
- ok. 95 % wykonuje obliczenia na kalkulatorze; 

c) crytanie i pisanie: 
- ok. 85 % uczestników czyta poprawnie, z tego ok. 60 % może opowiedzieć przeczytany tekst 

ze zrozumieniem, 
-ok 70% ma dobrą spostrzegawczość, pozostali mają z tym probiem(puzzle, ciągi literowe); 

- ok. 70 % uczestników pisze na klawiaturze komputera tekst, 
- ok. 60 % uczestników opanowało podstawowe wiadomości z zakresu pracy na komputerze 

(potrafi włączyć i wyłączyć komputer, wejść w program Word), z tego ok. 30 % opanowało 
umiejętności zapisywania tekstów i ponownego ich odtwarzania; 

załatwianie spraw admini.stTacyjno-gospodarczych WTZ: 
- ok. 90 % u.czesi11ików samodziefoie porusza po mieście i orientuje się gdzie znajdują się 

sklepy, w należy dokonać zaopatrzenia elfa poszczególnych pracowni WTZ, 
- ok. 70 % uczestników zna nominały pienięż11e, z czego ok. 50 % w pamięci, 

75% chęmie i aktywnie vv i wystawach rękodzieł 
przez uczestników 

40 % uczestników opanowało za.sady prania przy użyciu automatycznej; 

udział w spacerach, vvyjściach do miasta i L."'-'''"'"'""'"'H 

nazvvy 



c) 90% 

d) większość uczestników prace ze sznurka sizalowego i juty : 
sov-vy, za3ące, jak ze skóry. Pozostali wykonują łatwiejsze 
czynności np.: rozczesywanie farbowanie, cięcie na mniejsze 

e) około 50 % potrafi samodzielnie przygotować dem enty do ozdób okolicznościowych 
np.: z malowanie i ozdabianie vvydmuszek, odrysnwywanie elementów od 
szablonu. Z pomocą instruktora wykonują ozdoby na Boże Narodzenie (stroiki, drzewka, 
choinki, oraz na ( paJmy, koszyczki, stroiki); 

f) 100% uczestników bierze udział w gromadzeniu materiałóvv potrzebnych do zajęć. 
rzeką zbierają szyszki, trawy , liście, mech, kwiaty; 

lesie i nad 

g) Większość uczestników potrafi samodzidnie opiekować się Z\!Vierzętami znajdującymi się 
w pracowni. Wymieniają wodę w akvvariad1, czyszczą fihry, kannią, sprzątają klatkę. 
Jeden uczestnik zna większość nazw akwariowych i zasady hodowli. Posiada duży 
zasób wiedzy akwarystycznej. 

h) 60% uczestników wykonuje prace przy użydu „na gorąco" vvykonują stroiki okolicznościowe 
na różne okazje np.: stroiki wie]kanocne, bożonarodzeniowe, nagrobne. 

i) dvvie uczestniczki samodzielnie potrafią wykonać anioła z juty i sznurka sizalowego. 

j) 90% uczestników było w Centrmn Ogrodniczym gdzie pod nadzorem instTuk:tora dokonywali 
zakupu: nasion i cebulek oraz środków potrzebnych do uprawy roślin; jak róvvnież narzędzi do 
pracy w ogrodzie. 

§} Pir2;cowlll!iai Pfas(ryc1:!Ill21 - terapią zajęciową obejmowała 21 uczestników: 

a) zdecydowana większość uczestników bo ok. 90% pan1l!ięta o odzieży ocl1ronnej i o odpowiednim 
przygotowaniu stanowiska oraz dbają o czystość i porządek w pracowni; ok. 80 % wie gdzie 
znajdują się przybory do pracy; 

ok. 90 % uczestt"lików opanowało umiejęt,"1ość posługiwania się przyborami i narzędziami 
stosowanymi w plastyce; 

c) umiejętność doboru odpowiednich kolorów w vvykonyvvan.ych pracach opanowało 
ok. 60 % uczesi.ników, pozostali potrzebują pomocy, wsparcia i rady instruktora lub kolegów; 

d) składanie papieru techniką „ origami" opanowało ok. 60 % uczestników, natomiast klejenie 
z gotowych elementów (tzn.:,, trójkątów") koszy, bałwanków i łabędzi - ok. 30 %; 

e) płaskie techniki potrafi stosować: 
- malowanie farbami na papierze „ 90 %, na folii - ok. 60 %, a na szkle - ok. 30 %, 
- kalkowanie i przenoszenie wzorów, odwzorowywanie - ok. 50 %, 
- vvykonywanie obrazów z kulek bibuły - ok. 90 %, 
- wydzieranki - ok. 80 % uczestników wydziera barwne plamy z kolorowego papieru, nadając im 
rożne kształty, 

- wyciskanie elementów dekoracyjnych z papiem - za pomocą dziurkaczy biurowych - 80%, 
- wykonanie kartek okolicznościowych, pocztówek i zaprosze1ó: różnymi technikami - 90 %, 

elementów dekoracyjnych techniką jajka, zające, 

bon:ibki gw· iazdv)- 40%. , & • 

z liści opanowafo ok. 90% - wykorzystując Iiście tworzą 

kompozycje, odbijanie poprzez 

prac i pomEeszczeó. śnieg, 



9) 

a) 

ściernego 

i opanmNa!i 
ocizH,ży ochronnej, 

elen1entów prac przy 

c) 20% uczestników vvyszlifować pracę przy szlifierki oscylacyjnej, 

formy z brystolu; 20% uczestników nie potrafi dokładnie 

e) posługiwanie 
uczestników; 

sprzętem elektrycznym vvyrzynarka, wkrętarka, frezarka, opanowało 30% 

f) 30% vvykonuje prace przy użyciu 

g) 30% uczestników samodzielne wykonuje przedmioty codziennego u.żytku typu: stołeczki, 
wieszaki; 

i) 20% samodzielnie potrafi vvykonać pracę od początku do końca bez żadnego problemu; 

j) 40% opanowało zdobienie prac techniką decoupage, 20% tedmiką sospesso, a 30% 
wykm'iczyć prace techniką „transferu", 

40% potrafi odpowiednio wykończyć i zaimpregnovvać prace: bejcą, fakierem, lakierobejcą, 

1) 20% uczestników opanowało dokładne malowanie prac farbami akrylowymi, 

m) około 30% uczestników bierze czynny udział przy wykonywaniu dekoracji okolicznościowych 
związanych z Bożym Narodzeniem, Widkanocą ]ub Wszystkimi Świętymi. 

rn) Prncmv\"Illn:lt Willkliim:J:ll!ir§r~ ·· terapią zajęciową obejmowała 18 uczesu.11ików: 

a) ok. 90 % uczestników pamięta o zasadach bezpiecznego używania narzędzi, utrzymania 
porządku w pracowni oraz stosowania się do regulaminów WTZ; 

b) w pracę w dużym stopniu angażowało się ok. 40 % uczestników, pozostali potrzebowali 
dodatkowej motywacji i mobiHzacji przy określonych czynnościach lub przy wszystkich 
wykonyvvanych pracach; 

c) ok. 40 % uczestników przy wystąpieniu jakiejś trudności w wyplataniu samodzielnie poszukuje 
rozwiąza.ii i wykazuje inicjaiywę; 

d) ok. 80 % dobrze rozpoznaje i rozróżnia zbierane materiały roślinne, a ponad! 90 % umie 
prawidłowo wycinać; 

e} ok. 80 % potrafi przygotować wiklinę okorowaną do pracy, a ok. 60 % dobrać ją odpowiedni.o do 
'Wyplatania poszczególnych elementów; 

f) ok. 90 % uczestników odpowiednio stosowanych w Pracowni narzędzi, 
ale ostrzenie ich w prawidłowy sposób sprawia im u.Tud.ności; 

g) ok. 85 % uczestników wyplatających kosze z wikliny profesjonalnej opanowało wykonanie obrębu 
górnego; 

h) ok. 50 % jest w stanie wykonać catość kosz, ok. 30 % nadać mu ładny kształt, a 5-ciu 
uczestników opanowało warkoczowego bocznego i jest w stanie umocować 
rączkę w koszyku; 

2 osoby nie opanowa±y przygotowania „ wikliny papierowej", a ok. 85 % nauczyło się 
z niej koszyki i osłonki na - używając przy tym form; 

j) przez dłuższy czas na pracy i nadlzorn 

% pracę ce 
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a) Prowadzono zajęcia indyvvidualne 281 oraz rozmmvy terapeutyczne -110. Podczas rozmów 
wyjaśniano problemy rodzfrme i osobiste uczestników. Odbywały się zajęcia grupowe - głó-wnie 

podczas zastępstw \V pracovmfach. Wyjaśniano róme sytuacje społeczne, rozmawiano o sposobach 
załatwiania spraw w urzędach i przeprowadzano obserwację uczestników (podczas 
okolicznościm:vych i w czasie codziennych zajęć vv Czterokrotnie ko11suit0wano problemy 
zdrowotne uczestników z lekarzami specjalistami - umawiano vvizyty i nadzorowano przebieg 
leczenia. 

b) Standardowo podtrzyrnyvvano i utrwahmo wcześniej zdobyte umiejętności ( czytanie, pisanie, 
liczenie w zak.resie 100) oraz rozumienie prostych sytuacji społecznych. 

Około 60% uczestników czyta i Liczy, a 50% potrafi zapfanować i zrobić proste zakupy na własny 
użytek chociaż większość z rozumie sHy nabyvvczej pieniądza. 

Przeprowadzono pogadankę uczestników w z kradzieżą pieniędzy z biurka ins1Tuktorn. 
Wskazywano na aspekt morainy tego faktu i możHwość odlpowiedzialnośd karnej. 

c) Uczestnicy vv większości są sprawni fizycznie i radzą z samoobsh1gą, zauważa sięjed!nak wzrost 
zachorowm'i i konieczność specjatńistycznego leczenia (jest to głównie związane z wiekiem 
naszych podopiecznych). 

d) Około 30% uczestników poradzi sobie z załatwieniem prosiych sprnw u Lekarza, na poczcie, a 
nawet w bankR 

e) I<illkakromie rozmawiano z opiekunami uczestników - Vi'Yjaśniano różne kwestie dot'yczące sytuacji 
bytowych (samodzielne mieszkanie), dwukrotnie w ich sprawach konsultowano się z policją. 

f) Wymieniano sposfrzeżenfa. z kadrą WTZ (po obserwacji uczestników bądź po otrzymaniu 
informacji ich dotyczących). 

g) Killkakromie konsultowano się z rodzinami uczestników, sugemwano sposoby rozvviązywar1ia 
istniejących problemów. 

2) Ga!h,lifile1t Mediyc:e;1my - w ramach rehabilitacji zdrowotnej i opieki medyczn~i nad uczestnikami: 

a) wdrażano i utrwalano nawyki higienicznych, dbanie o wygląd zewnętrzny( ubranie,, 
fryzura); 

b) większość ( ok. 90 % ) ma już wypracowany nawyk mycia rąk przed posiłkiem, zębów po 
posiłku, rąk po ·wyjściu z toatety; 

c) przeprowadzono u wszystkich uczestników pomiar wagi i ciśnienia; 

d) u ok. 30% uczestników jest prowadzona kontrolka pomiaru tętna i ciśnienia codziem1ie, 
a u 15% dwa razy w tygodniu; 

e) uczestnicy rejestrowani do lekarzy: rodzinny, chirurg, stomatolog, okulista, 
psychiatra, również na i.ndyvvidualne życzenie uczestnika udzielono pomocy w 
zorganizowaniu spotkaii z psychologiem w Ośrodku Pomocy Społecznej ( 2 os.); 

f) przedłużano stałe leki; 

g) do jednej z uczestniczek było w ciągu 2-u krotnie wzywane pogotowie 
ponieważ jej zachowanie zagrażało jej bezpiecze1istw1.1 i otoczeniu. Interwencje 
pogotovvia kmkzyły się odwiezieniem na oddz. specjalistyczny Szpitala 

w Węgorzewie, z matką jest b. db. kontakt - informuje ona o stanie 
godz. i ctnia 

i) razy Vv ( 
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j) 

zaobservvowanych zmianach w 
któr:z..y są na bieżąco infonnowani o 

zdrowia. 

- mające na rozwój: 
- zaradności osobistej uczestników, umiejętności wypełniania ról socjalnych 

i pobudzanie aktywności społeczno-zawodowej, 
- umiejętności niezbędnych we współżyciu i współpracy, 
- form komn.mikowania się, 

przeprowadzono w sposób zorganizO\vany: z udziałem uczestników Warsztatu i z 
zaangażowaniem Kadry WTZ, a w wielu imprezach - grupy integracyjnej wo1ontariuszy z Centrum 

Wolontariatu przy Stowarzyszeniu „Pavtnerstwo Sztuk" w Gołdapi (wg przez nich opracowanych 
projektów i pozyskanych na ich. reaHzację środków): 

a) turystyka, rekreacja i vvypoczynek oraz spotkania integracyjne i warsztaty-· mające na edu 
wdrażanie uczesmikóv,r w pokonywanie przeszkód, zwalczanie trudności, rozwój procesów 
poznawczych oraz stymulowanie inicjatyvv, samodziehmści i zaradności: 

;a,,..~~~~= GOŁD.,\.P - Dom Kultury: zajęcia pozawarsztatowe ( l rnz w tygodniu, od godz. 17°0 do 1 s00
); 

2<id. GOŁDAP- ,,fl..1ATR!OSZKA ": ,,Bal karnmvalo-wy" dla uczestników VVTZ; 

GOŁDAP - u Kino Kultura": seans filmowy dla uczestników WTZ pt: ,, Schody do nieba"; 

udział w projekcie pn. ,,Łamiemy stereotypy" (współfinansowanym ze środków Programu 
Operacyjnego - Fundusz Inicjatyw Społecznych) realizowanym przez Caritas Diecezji Ełckiej: 
instruktor terapii zajęciowej oraz l O uczestników WTZ: 

,., ORZYSZ - ,,Dom św. Rodziny" (!9-23.05.2017 r.)- program obejmował zajęcia: 

* GOŁDAP: 

komputerowe, lmiiname, sportowo - ruchowe, językowe, ,,sawuawiwru", 
z dietetykiem, z fotografikiem i z pierwszej pomocy. Organizowano grill, na 
który potravvy przygotowywały osoby biorące udział w warsztatach. 

- akcja wolontariacka, podczas której uczestnicy projektu wraz z 
wolontariuszami porządkowali zaniedbane groby na najstarszym cmentarzu 
(26.!0.2017 r.); 

- comiesięcZJ1e wyjścia do różnych restauracji oraz do kina „ KULTURA "; 

GOILDAP - ,,Kino Kultura": seans fiJmovvy dla uczestnil<ów WTZ pt:,, Piękna i Bestia"; 

udział w projekcie pn. ,, Oparcie społeczne dla osób z zaburze11iami psychicznymi z województwa 
·warmińsko - mazurskiego Il" (współfinansowanym ze środków Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej) realizowanym przez Caritas Diecezji Ełckiej: 1 instruktor terapii zajęciowej oraz 
g uczestników WTZ: 

Ś' ORZYSZ 

''' GIŻYCKO 

- ,,Dom św. Rodziny": 
- zajęcia: z dietetykiem, sportowo - ruchowe, kulinarne, ,,sawuawi,+1ru" 

(22-26.08.2017 r.); 
- comiesięczne spotkania weekendowe podczas których odbywały się zajęcia: 

kulinarne, sportowo-ruchowe, ,,sawumviwru ", z pierwszej pomocy; 

- wycieczka kulturoznawcza: rejs statkiem po Jeziorze Niegocin, zvviedzanie 
Twierdzy Boyen; 

Ś' ŚWIJĘT A LIPKA - udział we Mszy św., zwiedzanie z przewodnikiem zespołu klasztornego 
skfadającego się z kościoła (konsekrowanego w 1693 r.), krużganków i 
zahudowai1 klasztornych; 

Ś' GOŁDAP 

· comiesięczne wyjazdy do kina i restauracji oraz za.jęcia z języka 
angielskiego; 

- PL Zwycięsnva (25.10.2017 r.): obchody Dnia Osób z 

- Szkoła Podstawowa Nr 3 
rana 



*WARSZAWA 

z WIZ- Warsztatu 
ICHc,nYuc, j upiekli pierniczki, 
wesoło bawili się. Miło spędzili 

kulturoznawcza (H.12.2017 r.): planetarium, Centrum Nauk 
,,Kopernik" , Biblioteka Uniwersytecka, Muzeum Historii Żydów Polskich; 

GOŁDAP - ,,Kino Kultura": seans dla uczestników WTZ · ,, Listy do M 3"; 

GOŁDAP - ,,Mazurska 6" Andrzejld dla uczestników WTZ; 

GOŁDAP - ,,Dom Kultury": spotkanie uczestników WTZ z grupą integracyjną z Centnun 
Wolontariatu z okazji ,,Dnia Wolontariusza": złożenie życzeń, ·wręczenie prezentów; 

występy artystyczne - mające na celu uaktywnienie uczestników do zbiorowego działania: 

GRAJEWO - Miejski Dom Kultury: ,,111 Integrac:yjny Przegląd Kolęd i Pastorałek WESOŁA 
NOWJNA" - wyróżnienie dla zespołu „ FAKT i ]vJY" z WTZ Gołdap 
Przegląd adresowany był do osób niepełnosprawnych- uczestników warsztatów 
terapii zajęciowej z województwa podlaskiego i warmińsko-mazurskiego oraz 
podopiecznych placówek działających na rzecz osób niepełnosprawnych z terenu 
miasta Grajewo. Celem Przeglądu była integracja osób niepełnosprawnych ze 
środowiskiem, promocja twórczości, pielęgnowanie tradycji kolędowania i 
ochrona tego zvvyczaju przed zanikaniem. W Przeglądzie wzięli udział uczestnicy 
z ośmiu warsztatów terapii zajęciowej my również wystąpiliśmy w składzie 7 
osobowym wykonując dwie kolędy: ,,Jezus 111alusielilci" i „ W żłobie Leży". 

GOŁDAP - Dom Kultury: grupa integracyjna (wolontariusze ze Stowarzyszenia „Partnerstwo 
Sztuk" 12 osób i uczestnicy WTZ 8 osób) przedstawiła przygotowany zestaw bajek 
dla dzieci z gołdapskich przedszkoli i szkół podstawowych. To już kolejne występy 
tej grupy. W ubiegiych latach również przygotowywali bajki dla młodej 
publiiczności. 

GOŁDAP - Kościół pw. Św. Leona i Św. Bonifacego: ,, MISTEPJUM MĘKI PAJ\/SKJEJ" 
w vvykonaniu wszystkich uczestników WTZ, w obecności ok. i 20 osób; 

MIKOŁAJKI: ,0VJV Ogóll1opolski Przegląd Małych Form Teatralnych DOCEŃ SWÓJ 
TALENT' - vvyróżnienia zespofo „ Teatrusie ". Część artystyczna odbyła się w 
Hali Sportowej w Mikołajkach. Do rywalizacji teatralnych przystąpiło 11 zespołów 
z warsztatów terapii zajęciowej. Nasz Warsztat reprezentowała grupa „ Teatrusie" 
w składzie10 uczestników przedstawiając: ,,Jviasterchef- VflTZ" - przedstawienie 
do śpiewanych piosenek i przedstawianiu słów. 

SEJNY: ,,XIII Międzywarsztatov,ry Przegląd Piosenek Osób Niepełnosprawnych" 
Troje uczestników naszego Warsztatu wzięła udział w przeglądzie którego 

repertuar wyznaczył organizator. Należało przygotować utwory z repertuaru: 
Atmy Jantar, zespołu „Czerwone Gitary" i ,,2+ l". Duet Agnieszka G i Paweł S 
zaśpiewali „Jeszcze dzid1 najwyżej dwa" Piotrek O. zaśpiewał "Dozwolone 
od lat 18 ". 

=~~"" VvĘGORZEWO - Węgorzewskie Centrwn K.uitury: troje uczestników naszego Warsztatu wzięła 
udział w „XI Festiwalu Osób Niepełnosprawnych lvJAGICZNY MIKROFON" w 
Węgorzewie. Agnieszka G zaśpiewała „ Powróćmy jak za dawnych lat" Agnieszka 
G. z Paw-lem S. zaśpiewali piosenkę "Och jak bardzo Cię kocham", PioiTek O. 
zaśpiewał: "Zakochani są wśród nas". Udział w festiwalu był dwudniowy z 
dyskoteką i wieloma zabaw,uni przy ognisku. 

GOŁDAP - Plac Zwycięstwa: udzial uczestników WTZ i grupy integracyjnej ze 
Stovvarzyszenia ,., Partnerstwo Sztuk" w sztafecie „ 11. Jl. J 1. J J. l7 ", 

GOŁDAP - Szkoła Podstawowa nr 3: czworo uczestników WTZ czytafo bajkę: ,, Czerwony 
Kapturek" z podziałem na role dla dzieci. Do czytania uczestnicy przebrali się w 
stroje co cieszyło się dużym zainteresowaniem, dzieci były bardzo zadowolone a 
uczestnicy otrzymali gromkie brawa; 



GOŁDAP „ Zimowe Mistrzostwa w w kat. Osób 
- udział 3-ech uczestników - medale: (Ch.); 

GOŁD/'LP ·· Letnie Jvfistrzostwo Gołdapi w Pf.vwanh! .. ,v kat. Osób Niepe!nosprawnych" 
.. udział 3-ech naszych uczestników - medale: ] (Ch.); (Ch.); 

OLECKO - ,,J(V Regionalny Turniej Tenisa Stołowego Osób Niepełnosprawnych" 
„ udział drużyny (7-miu Hr7 r-,,1rn 

KĘTP....ZY1\J - ,,Ilf Paraolimpiada Osób NiepełnosprmF11)ich „Sport to siła, to jest moc. Razem 
bądźmy 1vięc za rok" - udział 7-miu naszych uczestników - medale: w rzucie 
piłeczką palantową ] (Ch.), I (Ch.); w rzutach osobistych do 
kosza! (Ch.); slalom z piłką nożną 1 (Ch.); w warcabach 

1 (Ch.); 

SEJNY - ,, Turniej Tenisa Stalowego Osób Niepelnosprawnch" udział naszej drużyny (5-ciu 
uczestników); 

konkursy, prezentacje i kiermasze prac uczestników - mające na celu motywację 
i rozwijanie ich zdolności zawodowych, świadomości i wrażliwości twórczej: 

=.~~""'"~'"""'~~""""""""~= GOŁDAP - Sanatorium „ VITAL": vvystawy i kiermasze rękodzieł 
uczesmrkóvv 

GOŁDAP - przy kościele pw. Św. Leona i Św. Bonifacego: wystawa i kiermasz rękodzieł 
uczestników WTZ; 

GOŁDAP, Pl. Zwycięstvva - ,,Eko - piknik- dziedzictwo natwJ; i rzemiosła": wystawa i 
kiemmsz rękodzieł uczestników 

WĘGORZEVv'O: ,,XL lvfiędzynarodowy Jarmark Folkloru" - wystawa i kiermasz 
rękodzieł uczestników WTZ; 

EŁK: ,, Obchody X.XV-lecia Caritas Diecezji Ełckiej": wystawa rękodzieł 
uczestników WTZ; 

GOŁDAP, ,,Mazurskie Tężnie Solankowe przy Promenadzie Zdrojowej" - ,,Festiwal Zdrowia": 
wystawa i kiermasz rękodzieł uczestników WTZ; 

GOŁDAP, ,,Muzeum Ziemi Gołdapskiej im. MM Ratasiewicza": V1rystawa i kiermasz 
świąteczny rękodzieł uczestników WTZ; 

GOŁDAP, Plac Z,;;rycięstwa: ,,Jarmark Bożonarodzeniowy" (zorganizowany przez: 
Starostwo Powiatowe przy wspólnej inicjatywie wielu instytucji i stowarzyszeń) 
- wystawa i kiermasz rękodzieł uczestników WTZ; 

a) wszyscy uczest11icy poruszają się o własnych siłach (pornszanie się na dłuższych dystansach 
stanowi problem dla ok. 15%), 

b) u większości uczestników sprawność manualna i motorycznajest dobra, ok. 90 % radzi sobie z 
czynnościami dnia codziennego, dwie osoby poi.Tzebuje pomocy w przebieraniu się, 

c) ok. 85 % uczestników ma dobrą koordynację mchową, a u pozostałych jest ona mocno zaburzona, 
d) ok. 80 % chętnie uczestniczy w hydroterapii na obiektach Kompleksu Sportowo-

Rekreacyjnego K.ryta P1yvva1nia Hala Sportowo-Widowiskowa OSiR w Gołdapi, 

ok. 40 % uczestników z radością i d!użyin zaangażowaniem bierze udział w wypadach i rajdach 
rowerowych - utrwalając zasady mchu drogowego i poznaJąc przyrodnicze „ Krainy 
Łowców Przygód", 

f) v.; przygotowań do zawodóvv niepeinosprnwnych przeprowadzono 
specjalne trenfogi zawodników WTZ Gokllap; 

g) rowerowe grupy ss 

=~~~ -przegląd, naprawa i przygotowanie sprzętu rovverowego do nowego sezonu; 

Bibliotekarza - zbiórka 
leśniczówce w !esie Kumiecie 

''Hl .. 

przy 



edukacyjne z piervvszej pomocy; 

- rajd do przejazd przez las w Juchnąjciach 
zasadjak powinniśmy w lesie. 

=·~""'-" - rajd po okolicy - tężnie i ćwiczenia w Fit Parku przejazd ieśnymi ścieżkami w Lesie Kumiecie 
(15 km); 

rajd edukacyjny po okolicznych lasach (25km). Konkursy z-wiązane z rozpoznawaniem trnjących i 
jadalnych grzybów i ich nazewnictwem. Zbierariie grzybów na przetwory. 

h) sekcja wędkarska „JL,<;;&.,0-,,"' 

- wyjazd na zawody wędkarskie nad jezioro Gołdap. Gry i zabavvy związane z 
wędkowaniem przy ognisku i grillu. 

=-=~.;:;- vvyjazd na nocne łapanie ryb - na stawy do Wilkas (nauka czyszczenia, przygotowania i 
smażenia ryb); 

- założenie sekcji wędkarskiej „ leszcze" i spotkanie z Prezesem i Zarządem PZW w 
Gołdapi; 

30.VlI - wyjazd na ryby nad jezioro Gołdap; 

1116. VH - odebranie kart wędkarskich i wyjazd na ryby nad jezioro. 

ftmpr,iBZJ' Bla - mające na celu i:ntegra~ję osób pochodzących z różnych środowisk, 
:rozwijanie orientacji, odvvagi i opanowanie oraz ksz.taltowanie zmysłóvv i zdolności w 
rozvviązyvvani11 syt1iacji osobistych i społecznych: 

lf19i,V szkolenie z p&1ią Nawrocką z PZW dotyczące zdobycia karty wędkarskiej; 

szkolenie i próbne egzaminy na kartę wędkarską: 

uroczystość „DNIA RODZINY": część artystyczna w wykonaniu uczestników. Śpiewy 
i zabawy integracyjne, złożenie życzeń i wręczenie upominków oraz Konferencja z udziałem 
Rodziców - Opiekunów uczestników i Rady Programowej WTZ - sprawy merytoryczne dot. 
działalności rehabilitacyjnej i terapeut-ycznej, w tym: 
* zasady funkcjonowania Warsztatu w świetle przepisów prawa i regulaminów WTZ, 
* efekty rehabilitacyjne w 2016 r., 
* w czasie trwania konferencji specjaliści Warsztatu prowadzili z rodzicami - opiekunami 

uczestników WTZ rozmowy indywidualne dot postępów terapeutycznych, zachowań społecznych 
i problemów ich podopiecznych; 

konferencja zorga11izowana przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej oraz 
Caritas Polska nt.: ,, Konsultacje społeczne dotyczące zmian ustaw ·wdrażających program 
kompleksowego wspierania rodzin ZA ŻYCIEM", w tym ustawy o rehabilitacji społecznej i 
zawodowej i zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (ze szczególnym uwzględnieniem warsztatów 
terapii zajęciowej) z udziałem: przedstawicieli insr;tucji, kadry warsztatów terapii zajęciowej oraz 
uczestników naszego WTZ i ich opiekunów (118 osób); 

wizyta dwóch policjantów - przypomnienie uczestnikom WTZ zasad poruszania się po drodze; 

udział w projekcie pn. ,, Łam żerny stereotypy" - comiesięczne zajęcia z: fizjoterapeutą 
dietet-yldem i fotografikiem oraz naucz:ycieiem jęz:yka angielskiego; 

wizyta pracowników socjalnych z Gminy Gori w Gruzji: zwiedzanie i zapoznanie się z 
problemat-yką WTZ oraz udział w zajęciach niektórych pracmvni; 

,,WIGILIA" - tradycyjna kolacja wigilijna, z udziałem Dziekana Dekanatu Matki Kościoła: 
śpie,vanie kolęd, prezenty od „św. Mikołaja"; 

z olirn~jt: ,, Karnawału", urodzin uczestników i imienin kadry WTZ oraz integracyjnych 
spotkań z uczniami szkół. 

!lli:m '""'''""''''""' VVTZ - mające na 
społecznej: 

,:, uprawa i pielęgnacja działki warzywnej na potTzeby 
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2. 

ejętność wykonywania czynności życia codziennego (ukształtowanie nawyków samoobsługi, 
posługiwanie się sprzętami domowymi, sprzątanie i dbanie o porządek w najbliższym otoczeniu, pranie, 
prasowanie, stosowne do pogody i okoliczności dobieranie garderoby, przygotovvywanie posiłków, 
dbanie o estetykę nakrycia stołu, posługiwanie się sztućcami), 

rozeznanie siły 111abywczej pieniądza oraz racjonalne planowanie i dokonywanie wydatków, 

c) wfaściwe zachowanie w miejscach publicznych oraz załatwianie spraw w instytucjach i 

bezpieczne pornszanie się po drogach i okolicy oraz rozpoznawanie S}1uacji niebezpiecznych i 

IR ;m z(!:: l!ll1l: 

Iliczlbi2i I m" &~.lk11: 
3. I ,r,, 

4l I 70, 

4l 67, 70 

3 81 

Ą\ 5, 58, 

a) pobudzenie alktywu1ości spolecznej uczestnika WTZ (uczestnictwo w zajęciach turystyczno - :Jl. 88 -I 
terapeutycznych i pozawarsztatowych, udział w spartakiadach osób niepełnosprawnych i hydroterapii), __J 

b) wyrobienie umiejętności samodzielnego wypełniania rói społecznych (występy przed / 
pubiicznością wzmacniające poczucie własnej wartości i pozwalające pokonać własną nieśmiałość i 2 38,59 I 
wyzbyć się kompleksów, integracja z osobami sprawnymi), 

JR i'ill Z3 (!:: llll!l: 3 

a) W ;1»n°l1lll"tfl\Wlfll1l BnfuillfoilB\ClZl!l11[J) -

'~ opanowanie z tanecznego i kroków do 
cl§{ 
..) ll.".'v" 

"'' opanowanie tańca zespołowego 7 n, J0,37, 63, a1, 
* umiejętność śpiewania w misżcalu 4l 

1----------------------------------------l-----1--------·------1 
* opanowanie czytania bajek z podziałem na role 4\ ] , 

- l -



),~ifl)Q;ft('J'llfl1\\)-! w 

li. 

C. d. 

3) 

zavvodowei 
·' 

n,rnml\11a•1m jpl!lls1l:ępów llll1Cti'.eS1l:lllliikó 

2. 

b) w JP'n·21ieownna 
* samodzielne wykonywanie 11aczyll1 lbez użycia form pomocniczych, znają różne techniki 

zdobienia i vvykorzystują je w pracach (rytownie, ,, nakładki", perforacja) 
* potrafią samodzielnie odwzorowywać wykonane już wcześniej przedmioty ( dzbanki, 

w 
'~ uczestnicy samodzielnie dobierają kolory nici i z dużą stara1111ością wykonują haft płaski na 
materiałach o różnvch splotach {plótno, jens, l~_n, juta) 

* samodzielne obsłużenie żelazka parowego, uprasowanie w całości sztuki odzieży 

'~ opanowanie obsługi maszyny do szycia 

e)w ]Ll[})gfatyczm::j:: 

czekają na polecenie instrnktora - z własnej inicjatywy rozpoczynają pracę lub ją 

'~ samodzielnie wyszukuje potrzebn1e itriformacje na stronach internetowych 

f) W lP'!r:lll<J;l[})Wllllll 

* potrafi samodzielnie przygotować materiały i wykonać zadane prace (stroiki, palmy, 
dekoracje).Opanowała podstawowe zasady pracy w ogrndlzie (przygotowanie ziemi, sianie, 
sadzenie, 1oidenie 

,:, opanowała nowe sploty makramy, zna podstawowe zasady pracy w ogirodzie 

g)w 
* bardzo dobrze opanował szlifowanie i potrafi samodzielnie dostrzec lbralk:i wynikające z 

niedokładnego wygładzenia pracy i skorygować je 

'~ opanował wykończenie i impregnowanie prac lakierem bejcą 

* nauczyła się dokładnie kalkować prace, rysować kątownika 

w -
,:, większa samodzielność w przygotowaniu materiału odpowiednio do planowanej pracy i 

formowaniu koszy, przejawianie większej irnicjatywy w planowaniu wfasnej pracy co do jej 
12_rzeznaczenia 

JR 2 7l e m: 

2 9, 87 

3 9,26,81 

2 38,57 

]_ 69 

2 55,89 
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Jl 39 

Jl 70 

1l 41 
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